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新興社群媒體之政治迷因化： 

以 2024 年臺灣總統大選後 

民進黨在 Threads 的案例研究*
 

廖凱弘** 

摘 要 

本研究探討 2024 年臺灣總統大選後，民進黨如何在 Threads 進行

政治迷因化。賴清德以 40.05% 得票率當選總統，民進黨面臨少數政府

與年輕選民支持度下降，轉向 Threads 吸引年輕世代。本研究採用走

察法結合主軸編碼，分析民進黨的迷因化過程，聚焦三面向：(1) 目標

啟動：選擇 Threads 吸引年輕世代；(2) 宣傳策略：政治人物以第一人

稱、寵物與家人等迷因貼文展現日常，運用幽默與溫暖迷因策略拉近

選民距離，增加粉絲數；(3) 關係風格：政治人物扮演網紅角色，透過

「自我迷因化」以情感訴求強化支持者連結，經討論串互動增加愛心

與回應數，放大同溫層效應。研究發現，溫暖迷因有助於增進內部團

結與情感連結。Threads 的媒介過程與文化符號強化同溫層效應，但也

提供突破可能性。未來研究可擴展至其他政黨，探討迷因化對投票行

為、異溫層及跨世代對話的影響。 
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壹、緒論：大選後的Threads 政治迷因化 

一、研究背景 

臺灣於 2024 年 1 月 13 日舉行自 1996 年總統直選以來的第八屆總統大

選暨第十一屆立法委員選舉。總統當選人賴清德的得票率為 40.05%，未能

獲得絕對多數。加之同時舉行的國會選舉，民主進步黨（以下簡稱民進黨）

在 113 席中贏得 51 席，輸給了原第二大黨中國國民黨（以下簡稱國民黨）

的 52 席和 2 席傾向於國民黨的獨立候選人。此外，還有 8 席臺灣民眾黨（以

下簡稱民眾黨）不分區立委贏得了席位（Roctus, 2024）。因此，未來由民

進黨總統賴清德領導的政府將是少數政府，已成為政治現實。 

選舉結束之後，國內外相關媒體一些擅長選戰分析的觀察家均有指

出，回顧這次選舉的結果，延續執政的民進黨選得並不理想，是源自於與

年輕一代的接觸和理解不夠，民進黨在選前未能充分利用年輕人喜愛的社

群媒體平臺宣傳，導致年輕選民的流失；相較之下，國民黨擅長用傳統地

方固樁與透過 Line 群組打選戰，並未積極接觸年輕世代的社群平臺；而新

成立的民眾黨則於大選前就在 YouTube或TikTok等平臺吸引年輕人的極大

關注（Roctus, 2024; Yang, 2024）。因此，民進黨期望運用有別於其他政黨

選舉時所用之宣傳平臺，於選後集體進入新興社群媒體 Threads（臺灣使用

者則將之取名為「脆」，取其諧音，並與 Meta 官方的「串文」一詞交互使

用），以建立一個與年輕人接觸的互動平臺。Threads 自從 2023 年 7 月 5 日

發布後，便在臺灣吸引大量年輕族群下載使用，在 App Store 與 Google Play

下載量均是全球數一數二。1 特別是在 2024 年總統大選之後，這群早期使

用者（early users）每天在 Threads 上發表個人抱怨或生活瑣事的「廢文」以

及與脆友討論政治與社會議題，形成一種同溫層的取暖效應；而臺灣的政

治人物也因此模仿、效法這種特有 Threads 貼文風格，藉此有別於其他社

                                                                                                     

1
 根據維基百科（Wikipedia, n.d.）對於「Threads」條目說明可知，Threads 於 2024 年 1

至 3 月的期間，每日均在臺灣 App Store 和 Google Play 的排行榜中，為下載次數最多

的社群網路應用程式，超越全世界所普及的各種社群平臺。 
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群媒體平臺（如：臉書）較為嚴肅的言論（Yang, 2024）。 

從學術概念源頭說起，「迷因」一詞是由演化生物學家理查道金斯

（Richard Dawkins）在 1976 年的著作 The Selfish Gene 中所創造的。他將

迷因概念化為與生物基因平行的訊息複製、模仿和傳播的文化單位。換句

話說，迷因是四十多年前發明的概念，象徵著「透過模仿將自己從一個頭

腦複製到另一個頭腦」的文化現象（Dawkins, 2016, p. 249）。由於其固有的

複製、模仿、文化相關性與快速傳播之特徵，近年來，迷因在政治傳播理

論和實踐領域得到了積極的運用（Rogers, 2024），而這亦導致了政治迷因

化的現象，任何政治實體（例如：選舉、政黨、政治人物）很容易成為迷

因創造或被創造的對象。 

作為一個模仿基因的術語，迷因是透過模仿和複製來控制環境中一切

的複製者。在 The Selfish Genes 中，道金斯以人類世代相傳數千年的「上帝」

概念為例。他解釋「神」作為一種具有高生存價值的迷因，可能源自於人

類的心理訴求，它可為人類內心深處的問題提供答案。透過文本和音樂等

各種形式的藝術傳播，「神」因而代代相傳（Dawkins, 2016, pp. 250-257）。

與此相仿的是，為了在政治舞臺上生存並不斷提高理想品質，政治人物往

往會模仿主流媒體或社群媒體平臺上受歡迎的政治人物的某些特徵，複製

這些可以成為吸引人的話題的特徵。他們努力創造幽默或諷刺的迷因話

題，試圖贏得關注、按讚與分享，而逐漸走向政治迷因化的道路（López- 

Paredes & Carrillo-Andrade, 2022）。 

二、問題意識 

本研究主要從政治宣傳角度來觀察政黨社群平臺的選擇，因為這可能

是當代臺灣媒體政治社會化（political socialization）的演進結果（鄭自隆，

2021，頁 243）2：臺灣自從解除戒嚴並走過三十多年的民主時代後，經過

多次選舉，全體選民將參與投票視為個人政治權利或義務（Fell, 2018）。政

                                                                                                     

2
 根據鄭自隆（2021，頁 243）的見解，新聞媒體（包括網路新聞平臺）有「政治社會化」

的功能，亦即閱聽民眾藉由媒體提供的政治訊息，強化自身所應遵循的社會規範（如

認知到身為選民的選舉權力），進而使社會中的各次系統（如政治）得以穩定與平衡。 
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治人物不一定會神化自己，但為了確保在下一次選舉中獲得勝利，必須努

力將自己塑造成高曝光度或高聲量的人物。而一旦政治人物意識到，在社

群媒體上的聲量可轉化為選舉利益，其他政治人物就會急切的效仿或複製

類似的舉動，以獲得選民的認可與支持。而近年來，社群媒體逐漸改變了

政治競選的方式，政治人物們越來越意識到需要透過這些社群媒體平臺接

觸年輕選民，從而產生了大量以幽默和諷刺為特徵的政治迷因。在當代世

界和臺灣的政治傳播領域，迷因作為一種幽默諷刺的政治評論或傳播工

具，受到了公眾極大的關注（Kulkarni, 2017）。 

臺灣政治迷因化亦曾經演變成於選舉期間，政黨及政治人物運用政治

資源招募網紅與其粉絲來參與政治活動的宣傳模式，而此種合作模式有助

於提高個別政治人物的聲量與支持度；相反地，利用迷因來操縱對手的負

面形象，則有助於區分不同政治意識形態的光譜（Liao, 2021）。不管是哪

種操作模式，政治人物在社群媒體平臺帶頭進行迷因化，已經是年輕世代

認識政治的快速途徑，相信迷因力量的政治人物，得以將各種與選舉相關

的人事物迷因化，包括他們自身形象與他們所倡導的公共政策議題等。政

治迷因化已然成為當代臺灣各政黨獲取政治利益的便捷管道。他們在宣傳

過程中使用到與自身相關的迷因元素，能提高他們的網路形象和溝通效

率；然而，要透過政治迷因化達成此正面成果，與政治迷因化所在之社群

媒體的介面設計、平臺本身的功能結構、參與使用者如何互動，甚至整體

政經社會文化價值等物質條件因素是否支援，均有關係（Shifman, 2014, pp. 

65-86）。因此，如前所述，執政八年後以微弱優勢再度拿下執政權的民進

黨，在選舉後才意識到，整個政黨集體運用新興社群媒體平臺進行政治宣

傳，可能是接觸年輕選民的大好機會與解方。該黨政治人物為此目的選擇

的是新興而非主流的社群媒體平臺 Threads。同時，政黨的此項決策也立即

引發新聞媒體與民進黨支持者的特別關注，導致總統暨立法委員大選之後

在 Threads 上出現了獨特的政治迷因化現象。 

現存實證研究中，多為預設政治迷因化策略，是從選舉過程中由社群

選民粉絲主動參與政治傳播、創作及分享的方式，或由政黨及政治人物將

選舉過程中的迷因化操作效果，直接延續至選舉後，對政策議題的支持或

批評（例如：Haqqi et al., 2022; Wurst, 2021），較少針對選舉之後，政黨具
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有宣傳目的性而主動執行政治迷因化策略的實證研究。因此，從目的論的

角度，本研究更好奇：再次取得執政權的民進黨在 2024 年總統暨立委大選

之後，為何在新興社群媒體Threads 上啟動政治迷因化？具體而言，民進黨

在大選之後，實現其政治宣傳和∕或與選民溝通的目標為何？民進黨又如

何於Threads執行政治迷因化的宣傳策略？其於 Threads形塑與選民粉絲關

係的政治迷因化風格又有何獨特性？這些問題重要性在於，釐清政黨選舉

後於 Threads 的政治迷因化策略，我們得以理解新興社群媒體與政治人物，

如何共同促進政治傳播的新模式，讓政治迷因化融入並影響人們的網路日

常生活。 

三、資料與方法 

運用新興社群媒體於大選之後進行政治迷因化宣傳策略的學術研究，

在國內外實證研究的數量仍相當有限，臺灣學術界更缺乏探討選舉後，政

黨或政治人物運用新興社群平臺進行政治迷因化的實證研究。本研究試圖

透過質性參與式觀察的方式來探索現階段的 Threads，以獲得學術的初步成

果。本研究採走察法（the walkthrough method）進行資料搜集與分析。資料

搜集期間為大選後的 2024 年 1 月 18 日至新總統就職前的 2024 年 5 月 19

日。因此，本研究中所稱政治人物職位，皆以 2024 年 5 月 19 日前的職務

名稱為準。此外，研究者回顧迷因研究的相關文獻，建構「政治迷因化」

理論概念以進行後續分析。 

本研究以民進黨為案例，選擇 2024 年總統大選之後該政黨進入新興社

群平臺Threads 進行政治迷因化的宣傳現象來進行探索性研究；而選擇民進

黨做為唯一案例探索之原因，在於其他在國會取得席次的政黨，國民黨與

民眾黨，均未如民進黨一樣，幾乎全政黨重要知名政治人物，集體選擇於

大選之後進入了 Threads，並且被主流網路媒體報導之。故依本研究欲探索

的選後政治迷因化現象，僅選擇唯一政黨民進黨做為代表個案。另外，本

研究決定採用案例研究，是因為案例研究可以透過一段時間內從一個明確

的案例中搜集的經驗材料進行詳細的調查，以提供對現象所涉及的背景和

過程的分析（Sauter, 2014）。在本次探索性研究中，研究者使用走察法作為

資料搜集和分析的工具，進行探索比對兩種互文性高的資料，分別為新聞
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報導與報導中的 7 位具代表性的政治人物與其 Threads 帳號的公開貼文。研

究者綜合搜集個案民進黨在 Threads 相關的網路新聞報導，共計 15 則，分

別來自：放言 Fount Media、遠見、中央廣播電臺、聯合新聞網、信傳媒、

今日新聞 NOWnews、Beauty 美人圈、東森新聞、民視新聞網、中央社 CNA、

華視、ETtoday 政治新聞、太報 TaiSounds 等主流網路媒體。 

本研究根據走察法學者的建議並根據本研究三個主要問題，採取以下

三個步驟來進行資料分析與探索（Troeger & Bock, 2022）：首先是進行「脈

絡走察」（contextual walkthrough），研究人員從新聞報導與該社群平臺，走

察案例民進黨於Threads 選後的整體政治宣傳目的與其脈絡，以獲取有助於

理解該社群的政治文化或社群互動的資訊背景；第二，研究者也關注於案

例民進黨於新聞報導與Threads上的「技術走察」（technical walkthrough），

主要是希望分析案例民進黨具體執行的社群政治宣傳策略，其主要宣傳技

術策略之特性或操作手法；第三，研究者進一步透過 Threads 上的「關係走

察」（relational walkthrough），以便分析新聞報導與 Threads 平臺中，民進

黨政治人物欲形塑的選民粉絲關係風格（見表 1）。 

表 1 

走察法資料搜集與主軸分析的步驟及指標 

資料搜集與分析步驟 政治迷因化主軸編碼（主題） 分 析 重 點（指標） 

1. 民進黨案例之脈絡走察 政治宣傳目標的啟動 政治迷因化目標的起始動機 

2. 民進黨案例之技術走察 政治宣傳策略的執行 政治迷因化策略的操作模式 

3. 民進黨案例之關係走察 政治宣傳關係的形塑 政治迷因化關係的互動風格 

再者，研究者於走察法過程中，主要採取質性研究者常用的「主軸編

碼」（axial coding）以進行資料分析。主軸編碼分析主要是為了精煉（refine）、

調整（align）與分類（categorize）公開資料之主題，以便研究者得以產生

更明確的主題概念，以回答研究問題（Williams & Moser, 2019, pp. 50-51）。

因此，研究者根據問題意識衍生出三個研究問題，並對原本走察法三個步

驟的操作性概念稍做修改，以符合本研究使用（Light et al., 2018），在修改

之後，針對案例民進黨政治迷因化現象所搜集的資料，進行三項主軸編碼

的主題分析（見表 1）。為了達到主軸編碼分析的目的，本研究根據 Williams 
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與Moser 建議（2019, p. 50），將民進黨大選後於Threads 的相關新聞報導與

政治人物公開資料，進行來回互文對照分析（cross referencing），再根據研

究問題，逐步分類、調整與精煉每步主軸編碼主題的重點。 

進一步說明，本研究的主軸編碼分析的重點（即指標），如表 1 所示。

首先，「脈絡走察」檢視分析民進黨對話題政治迷因化的「目標啟動」，主

要關注其宣傳所欲執行目標的起始動機，並從本研究搜集之新聞報導主題

與相關內容，分析民進黨相關政治人物在大選後進行政治溝通的主要目

標。這部分分析亦牽涉到 Threads 的社群媒體特性與整體平臺脈絡，亦即，

在政治領域的使用情境之下，其扮演著比大社群媒體（如臉書或 YouTube）

更具吸引力，能讓民眾更能對多元流行議題表達意見的平臺（Sharma et al., 

2024, p. 386）。 

其次，研究者進行「技術走察」，重點探討了民進黨在話題上進行政治

迷因化的「策略執行」。主要探討民進黨政治人物其宣傳策略的獨特操作模

式，以實現民進黨在 Threads 上的主要宣傳目標。因此，在這個步驟，研究

者走察互文對照民進黨政治人物的相關新聞以及貼文或留言回應等，以便

根據新聞報導與社群平臺技術面的互文性來搜集與分析民進黨在政治迷因

化的策略執行方面，如何再現植基於該平臺技術特性下的獨特之處。  

第三，本研究亦進行「關係走察」，探討民進黨政治人物主動建立與其

選民粉絲之間的「關係形塑」，重點探討民進黨政治人物如何建立關係或回

應粉絲的互動風格。此關係指標的編碼重點，放在民進黨政治人物最初

「首發貼文」的訊息風格。由此，研究人員探索民進黨政治人物與選民粉

絲的互動初衷，因註冊 Threads 的政治人物普遍用本名來與脆友們互動，

且「第一人稱」發文與自我介紹，使得本研究更能走察到政治人物所欲形

塑的關係風格。 

本研究搜集了民進黨官方政治人物在Threads平臺中再現的有關帳號公

開訊息、公眾評論與新聞報導標題或內容等。上述三個步驟在實際研究過

程，是描述性資料搜集和分析性解釋資料的組合（Troeger & Bock, 2022）。

所有資料與數據來源，皆來自新聞報導的標題、連結，以及平臺上公開的

文本內容，並於後續主軸分析時提供連續性走察的互文對照。 
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貳、政治迷因化的目標啟動 

本研究檢視 2024 年總統大選之後，臺灣民進黨政治人物於 Threads 的

政治迷因化策略。在研究期間，研究者描述並分析民進黨政治人物於Threads

上的相關新聞報導，並與其帳號公開內容相互驗證，以走察此一新興社群

的特殊政治宣傳現象。因此，依據走察法三步驟，本節先探討政治迷因化

的目標啟動。3
 

一、選舉與政治迷因化定義 

政治迷因化（memetization of politics）在政治傳播領域是一個較新的學

術概念。在一些近年來的實證研究當中，政治迷因化可從兩個方向來定

義：第一，政治迷因化被視為是一種由網友將政治語言轉化為更易於在網

路社群媒體上傳播與互動的元素，反映出公民如何藉由創造、二創與不斷

分享此類迷因，以便於參與政治對話的過程（Gil-Torres et al., 2024）。第

二，政治迷因化也可能是政治人物自身所啟動的：政治人物透過網路社

群媒體平臺宣傳政治訊息，透過模仿（imitation）、反覆（iteration）或複製

（replication）等方法，將蘊含特定政治文化元素的迷因融入於社群媒體訊

息的傳播過程中，以達成特定的政治目標（Löfgren, 2022, p. 52）。 

可以看出，兩者反映出政治迷因化執行的主動權有所差異。以第一種

定義來說，主動權是屬於由選民或網民所操控的迷因策略。Chagas 等人在

研究 2014 年巴西總統大選就發現，若選舉過程的政治迷因化主要是由網友

                                                                                                     

3
 此處「政治迷因化的目標啟動」指本研究案例，即民進黨在 2024 年總統大選後，於新

興社群媒體 Threads（2023 年 7 月推出）上集體展開的政治迷因化策略，而非意指此

為臺灣政治迷因化現象之起始。事實上，早在 Threads 之前，政黨與政治人物已運用

選民熟知的社群媒體進行選舉宣傳。例如，Wang & Tsai (2023) 指出，透過臉書、批踢

踢等平臺獲取政治資訊能顯著提升選民參與選戰的意願；陳群叡（2023）亦發現，在

2022 年臺灣九合一大選中，網軍透過臉書粉絲專頁的政治迷因宣傳，影響輿論走向。

然而，過去研究多聚焦於大選前在熟知社群媒體上的迷因化應用，較少探討大選後政

黨於新興平臺上的集體迷因化策略。為填補此研究缺口，本文以『政治迷因化的目標

啟動』描述此案例在政治宣傳策略上的獨特性。 
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執行的話，政治人物就是被迷因化的對象（Chagas et al., 2019）。在這種情

況下，不同政黨的支持者會透過政治迷因不斷爭霸，爭奪各自政治人物迷

因的影響力。因此，當某些政治人物在迷因戰中失去了公信力時，就會被

視為一個無關緊要的對象，就可能成為被單純嘲諷的對象。因此，在激烈

的選舉過程中，往往會出於選戰目標所需，身處不同陣營的網友就會啟動

各為其主的政治迷因化任務。例如，美國 2016 總統大選期間，臉書中對於

不同政黨與不同性別的政治人物迷因化的再現方式有所不同：川普的迷因

多從其髮型與臉部表情特徵而來，而另一位候選人希拉蕊的迷因則是多與

其電子郵件醜聞和親密關係有關，顯見選舉中的迷因，多半再現出政治人

物的負面形象（Moody-Ramirez & Church, 2019）。又如：2020 年美國總統

大選，Wurst (2021) 研究發現，美國選民會將特定政治事件與當代一些美

國流行文化元素結合成為迷因話語（memetic discourse），例如，將拜登的

勝選事件或俄羅斯總統普丁辭職傳言與電影星際大戰的意象結合，儘管這

些混合政治人物與流行文化的迷因能在網路上產生喜劇性效果，卻也因此

誇大或扭曲政治事件的原本面貌。然而，值得注意的是，Haqqi 等人更發

現到，美國選民延續 2016 年總統大選使用輕鬆又有趣的迷因，作為表達對

政治問題與政策的支持或批評，而且還將這種迷因形式延續至選後的川普

總統任期間（Haqqi et al., 2022）。 

然而，本研究案例民進黨更符合第二種定義，即政治迷因化政策執行

的主動權掌握在政黨或政治人物手中。在此定義之下，若當政黨與政治人

物透過政治迷因化來操作宣傳訊息時，就必須有能力掌握迷因符號與修辭

技巧，才能成功塑造社群媒體上的政治敘事，並且迅速影響公眾對政治議

題或政策的認知與態度（Rezeki et al., 2024）。另外，蔡明翰（2024）研究民

進黨中央政府部門於臉書粉專運用迷因推廣指出，貼文運用政治人物的迷

因確實能夠提高分享數，而諷刺、幽默與挪用流行文化的迷因貼文，皆會

提高按讚、留言與分享數；然而，更值得注意的是，誇大型情感迷因會提

高按讚數，但負面情感訴求（negative emotional appeal）迷因，亦會提高貼

文分享數。是故，以下將本於此定義，聚焦於分析民進黨大選後迷因化目

標啟動的脈絡意義。 

走察表 2 第一則新聞報導與 Threads 訊息發現，民進黨檢討這次總統



新興社群媒體之政治迷因化： 廖凱弘 
以 2024 年臺灣總統大選後民進黨在 Threads 的案例研究 

50 

選舉和立委選舉結果沒有達到預期的主因，為「與年輕族群的互動差」（見

表 2）。甫當選總統的現任黨主席賴清德帶領之下，民進黨政治人物們於大

選後展開了一場黨內的「感恩晚宴」，進行政黨檢討，於是民進黨政治人物

紛紛迅速加入了新興社群平臺 Threads，並獲得多家網路媒體的新聞報導，

從而在 2024 年總統大選之後，民進黨正式於新興社群平臺的反攻，啟動政

治宣傳大戰（見表 2 第 1 項）。因而，從表 2 可進一步觀察到，民進黨從此

次大選檢討「重獲年輕族群選票的重要性，」足以促成其在選後於 Threads

上啟動政治迷因化策略的急迫感。這在過去臺灣選舉研究中，亦有類似情

形，不同在於，過往研究提早至選舉前操作政治迷因化並藉由網紅來操作

政治宣傳目標。例如，Robbins (2020) 研究 2018 九合一大選與 2020 年總

統大選，為何雙雙尋求連任的臺北市長柯文哲與總統蔡英文，都要與年輕

網紅或 YouTuber 合作拍攝網路影音作品、短影片或直播（如：柯文哲與饒

舌歌手「春艷」合體拍攝MV、蔡英文與「波特王」拍攝吃播撩妹影片）等，

即是為了拉近與年輕選民距離。這些影片放上 YouTube，藉由搞笑或生活

化等迷因元素，得以改變原來政治人物較為嚴肅的形象。總之，綜上所述

發現，無論運用於政策推廣或選舉宣傳，相關研究均指出，臺灣政治逐漸

走向政治迷因化策略運用的傾向，因為大家相信其具有引領並提升選民粉

絲政治參與度的潛力。 

表 2 

民進黨總統大選後於 Threads 啟動的政治宣傳目標 

項 

目 

新 聞 中 的 

政 治 人 物 

主 軸 編 碼 

（目標的起始動機） 
相 關 新 聞 報 導 標 題 主要消息來源 

新聞

報導

時間 

1 
賴清德、蕭美琴 

鄭運鵬、吳 崢 

檢討選舉結果未達預期、

與年輕族群互動差 

搶佔空戰新地盤！DPP 各黨公職「Threads」 

串文爆紅成「脆綠」同溫層……起源於一場

感恩餐會？（吳亦軒，2024） 

詹賀舜∕ 

新媒體中心主任 
1/18 

2 
蔡英文、賴清德 

蕭美琴 
奪回年輕人選票 

綠營掀「脆」熱潮 詹賀舜：社群平臺都是

溝通工具（張緒華，2024） 

詹賀舜∕ 

新媒體中心主任 
1/20 

3 
賴清德、鄭運鵬 

吳 崢、王世堅 
回防年輕選票 

Threads 風潮延燒！鄭運鵬發廢文帶動綠

營大咖進駐回防年輕選票（謝祐安，2024） 

鄭運鵬∕ 

前立委 
1/20 

4 
賴清德、鄭運鵬 

王世堅 

重返民進黨過去擅長的社

群優勢 

禁用抖音社群戰吃虧 綠大咖攻 Threads 平

臺（蔡晉宇，2024） 

王定宇∕ 

立法委員 
1/21 

5 
賴清德、王世堅 

柯建銘 

與年輕世代溝通當成日常

性的例行業務 

DPP 開社群戰新平臺 綠營要角紛紛登入

「Threads」搶青年族群（張全慶，2024） 

許立民∕ 

前秘書長 
1/23 
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二、選後的政治迷因化宣傳目標 

進一步分析，民進黨於選後主動積極啟動並佈局 Threads 政治宣傳，

其目標在選舉後已有所調整。從走察表 2 中的第二則新聞報導發現，該報

導引用民進黨新媒體中心主任詹賀舜的言論，證實「奪回年輕人選票」（見

表 2 第 2 項）確實是激勵民進黨政治人物熱烈積極參與 Threads 的關鍵動

機。於是，民進黨政治人物集體並一致地選擇 Threads 為 2024 大選後的重

要集結之地，正式進駐啟動政治宣傳目標，期望透過參與新興社群媒體平

臺與更多選民粉絲（尤其是年輕世代、首投族）接觸，以進行更密切的互

動與交流。Heiskanen (2017) 曾經指出，美國 2016 總統選舉期間，因為政

治迷因的簡短、直覺以及快速二創的特性，吸引了許多平時不參與政治的

選民。選民透過迷因得以快速評論候選人的政策立場並做出立即反應，並

可能在大選期間被動員起來。除此之外，在 2019 烏克蘭總統大選期間，

Pidkuĭmukha 與 Kiss (2020) 亦發現，政治迷因同時包含了建構政治人物的

語言與視覺元素之特殊性，因此透過選舉操作政治迷因化會讓選戰成為

「迷因戰」（meme war），確實能影響政治人物的形象，從而使得社會產生

同溫層極化（polarization）的現象。Abid 等人從議題設定理論觀點，也發

現在 2018 年巴基斯坦全國議會選舉過程中，政黨透過社群媒體平臺上具有

幽默元素的政治迷因來塑造對自己陣營有利的勝選氛圍，同時也能藉迷因

來貶損對立的政黨（Abid et al., 2024）。換言之，社群媒體平臺的政治迷因

化具有影響選民粉絲投票意向，並成為聚集政黨選票的關鍵作用。  

然而，作為一種基於網路社群媒體邏輯的政治傳播和宣傳的新形式，

政治迷因化是否確實有影響力，過去研究結果之間也存在分歧，亦即，有學

者主張，政治迷因化可能不一定能轉化為有形的選票（Klinger & Svensson, 

2015）。換言之，從事政治迷因化的政治人物可能會將其作為營造政治幽默

氛圍的娛樂手段，或者作為嘲諷對手的工具，但能否真正改變選民的投票

行為或改變非特定群體的政治觀點或意識形態，仍需要更多辯證與實證研

究（Kulkarni, 2017）。例如，在奈及利亞，社群媒體使用者使用原創迷因或

其二創、三創變體作為表達個人政治觀點或特定立場的手段，因而迷因自

然成為在社群「回音室」（echo chamber）中進行交流的傳播工具，允許同
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溫層裡的使用者與志同道合的網友互動。然而，這不一定會轉化為具體的

政治行動（Ugwuanyi et al., 2019）。因此，本研究認為，從民進黨在選後才

於 Threads 啟動政治迷因化目標的動機，並不純然是選票考量，這點亦符合

Rezeki 等人近期研究的結果，亦即：政黨及政治人物在執行某種獨特的政

治迷因化策略，以宣傳對自己有利的政策主張訴求時，普遍仍是能獲得選

民粉絲認知上的支持與認同的（Rezeki et al., 2024）。例如，從表 2 第三則

報導可進一步發現，此次大選不幸落選的民進黨前立委鄭運鵬，在其帳號

下以「鄭運鵬兒子的爸爸」（即其子德德的爸爸）自稱（見表 2 第 3 項）。

該則新聞指出：「該帳號啟動後短短三天內，就吸引了超過 16 萬粉絲。」

因此，民進黨政治人物，如鄭運鵬，以未連任立法委員的新身分，成功在

Threads上吸引到更多年輕選民粉絲的關注，新聞報導中以「回防年輕選

票」為標題，表示以鄭運鵬的成功回防為例，是能得到此社群媒體選民粉

絲更大的迴響。 

此外，走察分析表 2 中第四則與第五則新聞報導亦可得知，綠營（民

進黨）希望與政治競爭對手藍營（國民黨）和白營（民眾黨）建立「市場區

隔」（market segmentation）。本研究發現，這是因為在選舉時，國民黨擅長

利用 Line 連接草根組織與地方人際網路，而民眾黨則主打短影音平臺的宣

傳策略，後者的確能吸引到相當一部分年輕人的選票。因此，民進黨於大

選後發起 Threads 的動機，顯然是為了區隔出自己的選票市場，意圖重返

民進黨「曾經擅長的社群媒體優勢」（見表 2 第 4 項）；前秘書長許立民更

表明：「與年輕人溝通當作日常性的例行業務」（見表 2 第 5 項），足見以

Threads 做為民進黨日常政治宣傳平臺之用意，而不只是選舉時才進行。  

本研究認為，政治迷因化作為政黨主動宣傳的基本策略，最有可能是

為了競爭生存的目標而展開，這點在民進黨選後宣傳目標啟動分析中，亦

可觀察得到：縱然政黨或政治人物因一次選舉失利與挫敗（如 2024 大選中

落選的鄭運鵬立委），仍然必須維持其影響力與存在感，以延續自身之政治

生存（political survival）或謂政治生命的狀態（Bueno de Mesquita et al., 

2003）。正如 Dawkins (2016) 的論點所言，迷因為了成功生存下來，必須具

備一些吸引力的特質，如簡單易記、可傳播、引人注目等，並且時時與其

他迷因競爭，適應力強者才能一直流傳下去，不具備吸引力特質的迷因，
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就會被淘汰，而本研究之案例政黨或政治人物所啟動的政治迷因亦然，同

樣遵循著「適者生存」的演化論邏輯，特別是在臺灣特殊的頻繁政治選舉

文化與迷因當道的社群媒體環境中，持續強化其適應能力才能生存下來。

因此，綜上分析並從多則新聞報導均可發現，民進黨對 2024 年的大選結果

（無論是總統的得票率或立法委員席次）感到不滿，在甫當選的總統兼黨

主席賴清德的領導之下，民進黨政治人物幾乎集體於選舉之後迅速加入新

興的 Threads 運作，啟動集體強而有力的政治宣傳活動。 

參、政治迷因化的策略執行 

延續前一節對於政治迷因化目標啟動的探討，本節將聚焦於民進黨政

治人物在 Threads 平臺上具體如何執行其政治迷因化策略。本研究選擇蔡

英文、鄭運鵬、賴清德、蕭美琴與吳崢作為主要分析案例，原因在於他們

均為政府或民進黨黨內具高度代表性的公眾人物，且在此次大選後積極運

作 Threads。本節將著重檢視民進黨政治人物如何透過建構獨特且一致的真

實性，以及營造朝向日常運作的親密感等策略，有效地在 Threads 上與選

民粉絲互動，並傳播其政治訊息。 

一、建構獨特一致的真實性策略 

從政治迷因化策略的角度來看，道金斯認為迷因就像基因一樣，具有時

間長壽性（longevity）、創作多產性（fecundity），以及訊息真實性（fidelity）。

道金斯以人腦中的旋律為例，說明迷因的保存策略。雖然一首歌最多只能

在一個人的腦海中存在一生，但如果透過紙本、音訊、視訊記錄或當代數

位格式等多種方式保存旋律，它就可以代代相傳，並具備環境的適應度，

以成為當地之持久文化（Dawkins, 2016）。然而，以目前一般社群媒體的政

治迷因化訊息而言，要保持長壽性與多產性以增加其在社群媒體中的適應

度，顯然均缺乏更確鑿的演化論或實證證據，亦即長壽與多產等原初迷因

理論述及的特性，均不能保證迷因在當代網路社群媒體中成功（葉多涵，

2021）。究其因乃由於網路政治迷因可能隨時會與其他迷因或各種訊息混合

而導致型態轉變，創作出二創、三創等衍生作品，長壽性不再；而對於政
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治迷因來說，通常亦會希冀保留原始迷因本質，僅對其進行修改，以適應

特定社群媒體文化，多產性終失其意義。是故，本於走察法的科學歸納與

推論性而言，本研究僅就政治人物於 Threads 上執行政治迷因化策略的真

實性加以進一步詮釋。 

首先，本研究觀察到，在 Threads 上，民進黨政治人物透過個人公開帳

號，維持迷因真實性（fidelity）的操作手法之一，是以第一人稱語氣發文，

這種方式能確保貼文內容在傳播過程中保持一致性，並可能增強選民對發

文者的認同感：因為走察資料發現，第一人稱貼文的帳號於粉絲數的增長

表現極佳（從最少的吳崢有 87,000 至最多的蔡英文有 330,000），顯示其作

為政治迷因宣傳策略的有效性（見表 3「粉絲數」一欄）。過去研究已指出，

第一人稱語氣能增強信任感，例如 Lipsey 等人（2020）發現醫療與健康建

議中的第一人稱故事（first-person-storytelling）表達會提升患者的信任感。

第一人稱不僅是民進黨的核心策略，也與政治迷因化訴諸政治人物形象與

內容一致性的要求相符。例如，走察總統蔡英文的 Threads 帳號與相關新

聞發現，已任職八年、即將卸任的她，於總統大選後，主要是透過在 Threads

以第一人稱分享她個人行程中，有趣且引人共鳴的個人影片、短影音或

照片，來與她的粉絲互動。Garcia 曾經指出，若政治人物主動分享影片和

照片等個人內容，並使用迷因元素與粉絲互動，將會提高他們受歡迎的程

度和選民粉絲的參與度（Garcia, 2023）。 

此外，民進黨政治人物不僅採取第一人稱貼文搭配個人影像或短影

音，來提升選民粉絲的熱情，在迷因素材選擇與貼文策略上，亦會運用自

己的寵物並將其「擬人化」來展現親和力並引發選民粉絲共鳴。例如：蔡

英文運用其廣為人知的寵物貓「蔡想想」，來做為貼文中的政治迷因元素。

舉例來說，2024 年 2 月 24 日，她在 Threads 上以「蔡想想」的身分發文就

立刻吸引新聞媒體報導：「（代蔡想想發文）蔡想想：最近網路上看到的照

片，都是角度問題，不代表本貓的真實身材！特此澄清！」貼文還附上了

蔡想想的近況照片，該貼文獲得了將近 40,000 個愛心（按讚），並且收到

超過 600 則的留言回應。她在 Threads 上的粉絲數也超過了 330,000，除了

本身聲量以外，此宣傳策略已然展現效果（見表 3 第 1 項）。另一位則是甫

當選副總統的民進黨政治人物是蕭美琴。她自稱「臺灣戰貓」，Threads上
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經常有她與寵物貓咪日常生活的點點滴滴。例如，2 月 24 日發文：「元宵

節出現幾顆看似美味可口又圓滾滾的大元宵，重量 4.5～7.8 公斤不等，萬

一不小心咬下去會變圓鴞🦉！圓蕭節圓滿快樂！🏮」並附上貓咪近照並幽

默地描述她的心愛貓咪的圓潤體型，將其比作元宵節湯圓的形狀，讓她在

Threads上的粉絲數，也超過了 160,000，Threads文的政治迷因化策略執行

顯見一定效果（見表 3 第 4 項）。 

表 3 

民進黨總統大選後於 Threads 的政治迷因化策略 

項 

目 

政 治 人 物 

（帳 號） 

主 軸 編 碼 

（策略的操作模式） 
相 關 新 聞 標 題 

粉 絲 數 

（2024/05/19 

更新） 

1 蔡英文∕總統 

@tsai_ingwen 

寵物貓（「蔡想想」）與個

人旅遊行程的休閒照或短

影音 

蔡想想渾圓體態完美詮釋「元宵」

賣萌蔡英文急留言澄清（陳威叡，

2024） 

330,000 

2 鄭運鵬∕前立法會議員 

@niceponpon0602 

幽默的貼文與他的兒子因

出眾的外貌而備受粉絲推

崇 

「鄭運鵬兒子」德德 9 件事！神似

車銀優紅到韓國，本名取自清德，

6 歲舊照從小就是美少年（伊芙，

2024） 

240,000 

3 賴清德∕候任總統 

@william_chingte 

個人公務行程中的有趣照

片或與平常形象有所反差

的個人圖文照片 

賴清德「Threads」發文引熱議 藍

綠白社群搶攻年輕人（東森新聞，

2024） 

170,000 

4 蕭美琴∕候任副總統 

@bikhimhsiao 

以溫暖的語調描繪對在地

的關懷或以幽默的方式書

寫與寵愛貓咪的日常互動 

蕭美琴結束歐洲行回臺 Threads

發文愛貓「卡位」抗議（民視新聞

網，2024） 

160,000 

5 吳 崢∕民進黨發言人 

@54wucheng 

以日常聊天表達個人職務

內容、以幽默短影音∕圖

文，傳達與黨主席的有趣

互動 

賴清德認證很不「戳」開任務要吳

崢好好做（民視新聞網政治中心，

2024） 

 87,000 

再者，民進黨政治人物自從一月大選後開始陸續加入 Threads 之後，集

體運用政治職位帶來的名氣，很快就能在 Threads 上獲得選民粉絲的追蹤。

隨著更多選民粉絲加入，短短 4 個月，民進黨政治人物除了運用第一人稱

維持真實性外，本研究亦有案例加入獨特的親屬家人迷因，在此新興社群

鼓動其政治宣傳動能，從而擴大粉絲數日漸增長。例如，走察 Threads 發現

運用親屬家人迷因的，即尋求連任失利的前立法委員鄭運鵬。雖然他「意
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外」落選了，大選後在 Threads 上的人氣卻上升，「選後才聲量高的現象」

連民進黨立院黨團總召柯建銘立委都在 Threads 發文惋惜。4 鄭採取有效迷

因元素之一，即是在選舉期間站在競選宣傳車上幫他助選的兒子「德德」：

選民粉絲從大選前即注意到他的高顏值；大選後，許多人則在前立委鄭運

鵬的 Threads 上留言說，他的兒子「德德」長得酷似韓國明星車銀優，於是

乎，鄭運鵬本人在他的 Threads 帳號自我介紹當中，開始稱自己為「鄭運

鵬兒子的爸爸」。為此，韓國網路媒體 TV REPORT 甚至報導了「德德」在

臺灣的高人氣，甚至順勢帶動起由政治人物家人代言的商業機會。5 鄭運

鵬透過這一波身分自嘲的迷因化操作，使其本人與兒子均在 Threads 上展

現超高人氣，亦充分展現出在 Threads 上進行具競爭力的政治迷因化策略，

所可能引發的政治或非政治的擴散效益（見表 3 第 2 項，鄭運鵬粉絲數達

240,000，僅次於蔡英文）。 

二、朝向日常運作的親密感策略 

自啟動 Threads 的宣傳目標後，民進黨邀集選民粉絲追蹤其支持的政治

人物，使選民能隨時關注其 Threads 上的政治迷因貼文訊息，近似於在社群

媒體中聚集取暖。以宣傳策略的效果而言，此舉不僅為政治人物增加訊息

文字串的留言長度與炒熱話題，更能積極鼓舞民眾參與社群政治的熱情。

本研究認為，民進黨政治人物透過此新興社群平臺，創造與選民的親密感

（intimacy），拉近彼此距離，進而提升選民的參與度與信任。Papacharissi 

(2015) 指出，情感政治（affective politics）透過社群媒體的情感化策略動員

                                                                                                     

4
 見陳定瑜（2024）報導：文中引述柯建銘說道與落選的鄭運鵬談話：「柯建銘今傍晚透

過社群平臺 Threads 發文透露，「投票當夜，我與運鵬一段對話……我還是把它記下，

以免以後老了忘記！我嘆『運鵬怎麼會這樣？太難接受』，運鵬說『總召，很抱歉以後

無法幫你提皮包了』，我回『運鵬其實我最想把總召的棒子交給你，交給你我最放心！

但事與願違……」。鄭運鵬本人也留言回應：「總召拍寫（抱歉），這次任務沒有達成。

也請總召放心，我一定常相左右，我在場外監督你。」 
5
 見전영은（2024）報導：這則韓國媒體報導中，直接呈現了「德德」的沙龍肖像，該

肖像則來自鄭運鵬促成在大選時幫爸爸助選以及大選後在 Threads 上爆紅的「德德」，

而首次代言一家服飾品牌商 plain-me 所拍攝，詳見 plain-me (2024) 於 Threads 官方帳

號。 
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支持者，與民進黨在 Threads 上的操作相符。 

例如，甫於 2024 年 1 月 13 日當選總統兼黨主席的賴清德，運用與自

身形象的反差元素作為政治迷因化的策略。從賴清德的 Threads 貼文與相

關新聞對照來看，他通常給人較為嚴肅的印象，因其大多時候穿著正式西

裝。然而，在Threads 上，賴清德透過幽默與自嘲拉近與粉絲的距離。例如，

2024 年 3 月 19 日發文：「再說一次，其實沒那麼中分。」並附上公開場合

拍攝的個人照，顛覆人們對他長期中分髮型的刻板印象；又如 3 月 9 日發

文：「總統，別擔心，我有跟上～」並附上與蔡英文同框的釋義圖，幽默承

認自己正努力追趕蔡英文的腳步。這些貼文運用了第一人稱與幽默語調，

創造親密感，讓選民感受到賴清德的親和力。前述 Lipsey 等人（2020）認

為，第一人稱故事能增強情感連結與信任，從賴清德的政治迷因化策略亦

可觀察到，根據表 3 顯示，賴清德在 Threads 上的粉絲數已超過 170,000，

反映此策略的成效（見表 3 第 3 項）。 

再者，候任副總統蕭美琴曾擔任立法委員，與在地社區有緊密聯繫。

從其公開 Threads 文與相關新聞對照來看，蕭美琴的貼文經常圍繞臺灣東

部的花蓮地區，展現在地化情感連結。例如，她於 2024 年 4 月 4 日發文：

「今天我到花蓮了解地震災損，以及災後復原情形。我會全力協助行政團

隊進行救災工作，也會透過各種方式探望、慰問鄉親。請大家務必注意安

全、留意餘震，並隨時留意官方發佈的各項資訊……」此貼文以第一人稱

表達關懷，結合在地化議題，強化與選民的親密感。Stanyer (2013) 也認為，

親密政治（politics of intimacy）透過私密化策略拉近政治人物與選民的距

離，表 3 顯示出蕭美琴的貼文即透過在地化關懷展現此特質，進而引發粉

絲共鳴（見表 3 第 4 項）。 

最後，民進黨發言人吳崢亦在Threads上展現獨特的迷因化策略。吳崢

於本次大選中以民進黨候選人身分競選新北市立法委員，雖未當選，但在

賴清德主席邀請下擔任發言人。他經常以與賴清德的有趣互動或日常聊天

方式傳達職務內容。例如，2024 年 3 月 18 日發文：「各位好，我是民主進

步黨的發言人兼吸管達人吳崢🥤，上週收到 @william_chingte 主席親自交

辦的任務……壓力山大🫨🫨 🫨。」此貼文包含預錄短影音，呈現 Threads

上訊息的多樣化特色（如文字、貼圖、聲音、短影音與限時民調），並突顯
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與賴清德的互動，吸引年輕族群關注。這種互動式表達進一步創造親密感，

讓選民感受到政治人物的真實性與親和力。表 3 顯示，吳崢的粉絲數已超

過 87,000，逐步成長中（見表 3 第 5 項）。 

簡而言之，民進黨政治人物在選舉後加入 Threads，操作符合此社群環

境氛圍的政治迷因化策略，透過展現親密感與高度真實性，顯著於短短四

個月提升粉絲數。他們迅速運用自身身分吸引追隨者，並透過在地化情感

連結、互動式表達與個人化故事分享等特殊策略，與選民粉絲如同熟識的

脆友般，形塑更密切的互動關係。本研究認為，親密感不僅增強選民信任，

更與前述真實性相輔相成，確保貼文訊息在傳播中維持一致性與感染力，

進而擴大選民支持基礎。與過去選舉期間的迷因策略不同，民進黨政治人

物展現更日常生活化的一面，主動執行「很不政治」的親民策略，模糊了

政治人物與網紅的角色分際。對於不熟悉政治迷因化過程的選民粉絲而

言，要區分此二者並不容易，這將促使政治迷因化策略在社群媒體的符號

操弄上，有更大的操作空間（Regiani & Borelli, 2017）。 

肆、政治迷因化的關係形塑 

本節繼續走察並且系統性分析民進黨政治人物在 Threads上的首發貼

文及其與選民粉絲的互動，探討政治迷因化的關係形塑與迷因效應。個案

選擇聚焦於賴清德、蕭美琴、王世堅、鄭運鵬與柯建銘，原因在於他們均

在此次大選代表民進黨參選，且都積極在 2024 年選舉後加入 Threads，展

現出強烈與年輕選民粉絲親近的決心，其首發貼文均受各大新聞媒體高度

關注以及與選民粉絲高度互動性，適合分析政治迷因化的關係形塑。  

一、政治人物形塑粉絲關係風格 

從形塑粉絲關係的角度來看，過去選舉期間，政治迷因化過程常在政

治人物、網紅及其粉絲群之間形成顯著的相互依賴。Hjarvard (2019, pp. 251- 

252) 從媒體依賴理論中指出，網路重建了個人、媒體與社會之間的相互依

賴關係，創造了一種新的社會地理學，使社會系統能更有效地滲透與逃脫

物理約束。Threads 作為新興社群平臺，進一步扮演催化劑的中介角色，
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促進政治人物與粉絲社群的互動，並依賴政治迷因的創作與傳播。在日益

多樣化的社群平臺中，角色與互動模式不斷發展，政治人物與粉絲更容易

打破界線，相互依賴執行宣傳行動，例如梗圖創作、迷因圖文分享，或幽

默短串文留言對話，以消遣娛樂並拉近距離。如前所述，這種互動創造了

親密感，讓選民感受到政治人物的真實性與親和力（Stanyer, 2013）。 

透過走察法分析政治人物的相關新聞並與其 Threads 公開內容對照，

可觀察到新興政治宣傳策略的特殊風格。例如，甫當選總統的賴清德在首

發貼文中以自嘲式幽默表示：「報告小英總統，跟你比起來，我已經贏在起

跑點，因為我的副總統比你的好。」此貼文贏得超過 8 萬個愛心（按讚）與

3,600 條回覆（見表 4 第 1 項）。高達 8 萬個愛心（按讚）顯示其幽默詼諧的

口吻受到廣泛認可，反映自嘲風格在 Threads 平臺上的吸引力；3,600 條回

覆則顯示粉絲的高度參與熱情，突顯其貼文引發的互動效應。留言中，蔡

英文回應：「我覺得我們的品味都很好。」蕭美琴則幽默提問：「那麼，你

選貓還是狗呢？」選民粉絲的同質回應多為正向，例如「哈哈哈哈哈哈哈

哈有風度到不行！」「小賴跟小英都是我選過最好的總統」「自嘲的幽默是

溝通的開始！」（見附錄 1），顯示其自嘲風格強化了真實性與親切感，並 

表 4 

民進黨總統大選後於 Threads 形塑的關係風格 

項 

目 

政 治 人 物 

（帳號） 

主 軸 編 碼 

（關係的互動風格） 
首發貼文的新聞報導 

愛 心 數 

（2024/5/19 

更新） 

首發回應數 

（2024/5/19 

更新） 

1 賴清德∕候任總統 

@william_chingte 

自嘲式的表達、幽默詼

諧的口吻 

蔡賴蕭 Threads 幽默互動，賴清德：

我的副總統比小英的好（葉素萍、溫

貴香，2024） 

81,885 3,632 

2 蕭美琴∕候任副總統 

@bikhimhsiao 

輕鬆、直接以及溫暖叮

嚀的日常口吻 

社群也分進合擊！賴臉書發文，蕭在

「脆」替考生集氣（張至人、潘昱瑔，

2024） 

55,233 4,253 

3 王世堅∕新任立法委員 

@shihchien0101 

平易近人，以及自然、

幽默的政治哏 

王世堅也脆了！自稱「恰吉」幽默喊：

始祖柯黑回來了（詹宜庭，2024） 

37,157 1,844 

4 鄭運鵬∕前立法委員 

@niceponpon0602 

隨性、獨特個人興趣，

以及直率口吻 

鄭運鵬因帥兒跟著爆紅！Threads 開

通 2 日破 10 萬追蹤成「國民公公」

（薛羽彤，2024） 

30,818   492 

5 柯建銘∕民進黨立法院

黨團總召 

@cmkerker 

自我角色之內心話、展

現幹練與務實風格 

老柯也開 Threads「萬年總召」自嘲

「總著急裝不著急」（顏振凱，2024） 

 5,858   288 
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引發迷因效應，部分粉絲將「選貓還是狗」話題延伸為迷因（如討論串回應

「我選貓」「我選狗」）。然而，少數異質回應如「不知道你們在 high 什麼？

817 萬票掉到 558 萬票；不知道失去民心嗎？」「意思是連副總統都做不好

了？」顯示部分選民對其幽默風格的質疑，反映同溫層效應的局限性

（Cinelli et al., 2021）。這種幽默自嘲展現了情感訴求（emotional appeals），

與嚴肅的政策貼文形成對比，進一步拉近與選民的距離（Brader, 2006）。 

同樣地，蕭美琴在首發貼文中表示：「聽說在這裡講話可以比較輕鬆

一點。」（見表 4 第 2 項），贏得超過 5 萬個愛心（按讚）與 4,000 條互動回

應。5 萬個愛心（按讚）顯示其輕鬆風格受到廣泛認可，反映其日常口吻在 

Threads 上的吸引力；4,000 條回覆則顯示粉絲的高度互動意願，突顯其貼

文的參與效應。粉絲回應多為支持性留言，如「報告副總統、選完了、可

以稍解嚴肅、放鬆心情」「準副總統好！  國家有你真好！謝謝您一直以來

為這塊土地付出的愛♥」「我花蓮貓 蕭副好♥」（見附錄 1），顯示其輕鬆

與溫暖叮嚀的風格成功形塑真實性與親密感（Stanyer, 2013）。部分粉絲延

伸「貓派」話題，例如「我也來幫蓋貓貓樓，2024 繼續享受民主跟自由」

「醬：大家都在蓋貓貓樓我不能在這嗎」，顯示其貼文引發迷因效應，粉絲

透過討論串互動進一步擴散其影響力。此外，蕭美琴在 2024 年 1 月 19 日

學測前夕發文，留下聲音訊息：「不要再滑手機了，趕快睡覺吧，晚安。」

此貼文獲得超過 2 萬個愛心（按讚）與 1,000 條回覆，2 萬個愛心（按讚）

顯示其溫暖風格的吸引力，1,000 條回覆則反映粉絲的熱烈參與，顯示其情

感訴求強化了與選民的連結（Papacharissi, 2015）。相較於其嚴肅議題貼文

（如地震災損關懷），此貼文更突顯感性文字的操作，進一步引發粉絲共鳴。 

本研究認為，Threads 上政治人物的串文風格可能形成政治同溫層。以

道金斯的迷因演化論為基礎，自然選擇青睞能在文化環境中蓬勃發展的迷

因，形成穩定的迷因庫，新的迷因難以進入（Dawkins, 2016, p. 258）。這種

現象與臺灣政治社群的同溫層效應相符：不同陣營的政治人物可能吸引同

質粉絲群體，粉絲分享有利於支持者的訊息，形成正面形象迷因；反之，

則複製不利於對手的梗圖進行嘲諷（Cota et al., 2019）。賴清德的貼文雖有

少數異質回應，但整體以同質回應為主；而蕭美琴則均為同質回應，顯示

出 Threads 平臺的短串文（500字限制）與互動設計（討論串回應）可能比其
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他平臺（如 Facebook 或 Instagram）更易形成同溫層的現象（Terren & Borge, 

2021）。 

二、自我迷因化的親身實踐 

本研究發現，Threads 的政治宣傳操作已逐漸由政治人物自身扮演網紅

角色，進一步強化同溫層效應。以重返立法院的王世堅為例，他雖對社群

媒體陌生，但在大選後於 2024 年 1 月 19 日首發貼文：「聽到了，聽到了，

我這不就來了嗎？我是恰吉，柯學家王世堅，我回到立法院了，謝謝大家

支持！」（見表 4 第 3 項），贏得超過 37,000 個愛心（按讚）與 1,800 條互

動留言。37,000 個愛心（按讚）顯示其平易近人與幽默政治哏的風格受到廣

泛認可，反映其自然風格在 Threads 上的吸引力；1,800 條回覆則顯示粉絲

的高度參與，突顯其貼文的互動效應。粉絲回應如「歡迎堅哥，歷久彌堅！！」

「註冊兩小時破一萬追蹤是什麼恰吉之力！」「辣個男人回來啦😂😂😂歡

迎恰吉」（見附錄 1），顯示其幽默風格成功形塑真實性並拉近與選民的距

離。部分粉絲將「恰吉」與「柯學家」話題延伸為迷因，例如「請問立委

今年聖誕節可以舉辦一個立院交換禮物大賽嗎？我好期待你準備的啊」，顯

示其貼文引發迷因效應，粉絲透過幽默話題進一步擴散其影響力。本研究

走察未發現異質回應，顯示王世堅在 Threads 上的支持者高度同質化，進

一步強化同溫層效應（Cinelli et al., 2021）。 

另一位民進黨政治人物鄭運鵬雖未能連任，但其首發貼文展現獨特風

格：「助理告訴我，脆是廢文天堂？！這可不是我的專長，我專門寫正經深

奧的倉鼠、怪物彈珠、玩具文。」（見表 4 第 4 項），贏得超過 30,000 個愛

心（按讚）與 400 條互動回應。30,000 個愛心（按讚）顯示其隨性與直率口

吻受到粉絲喜愛，反映其獨特興趣（如玩具收藏）在 Threads 上的吸引力；

400 條回覆則顯示其貼文引發的互動熱情，雖然相較其他政治人物略低，

但仍顯示其個人風格的影響力。粉絲回應如「鄭運鵬兒子的爸爸我今天買

了兩組你的 Line 貼圖非常實用✌」「你是不是對自己有什麼誤會？最強廢文

立委不是你嗎？哈哈哈🤣」「期待一本正經的發廢文，謝謝鄭運鵬兒子的爸

爸🙌🙌🙌」（見附錄 1），顯示其隨性風格創造真實性與親密感（Stanyer, 

2013）。部分粉絲將「月月鳥」與「廢文」話題延伸，例如「月月鳥有玩龍
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族拼圖或怪物彈珠嗎 想加好友」「沒錯是廢文天堂 你要不要來開見面會

啊？？？？？你知道嗎我們很想看你跟你兒子😍」，顯示其貼文引發迷因效

應，粉絲透過話題延伸進一步擴散其影響力。本研究走察未發現異質回應，

顯示鄭運鵬在 Threads 上的支持者高度同質化。 

最後，民進黨資深政治人物柯建銘的首發貼文：「黨團總召最好的詮

釋：總是很多著急，假裝不著急。」（見表 4 第 5 項），引發後輩鄭運鵬回

應：「總召心裡總是很清楚，只是故意裝糊塗。」此貼文獲得 5,858 個愛心

（按讚）與 288 條回覆。5,858 個愛心（按讚）顯示其幹練與務實風格受到

一定認可，但相較於其他政治人物的愛心（按讚）數較低，反映其內心話風

格在 Threads 上的吸引力稍弱；288 條回覆數也相對較少，顯示其貼文的互

動性有限，可能是因為其風格更偏向理性表達而非情感訴求。粉絲回應如

「柯老，您終於來了🎊🎊🎊🎊🎊」「有智慧、穩人心又用功讀書的總召爺

爺來了～」「謝謝總召總是在我們覺得不安焦慮的時候，接受訪問讓我們安

心！有您在民進黨真的太好了，謝謝您！我新竹人我驕傲！！！」（見附錄1），

顯示其語氣拉近與選民的距離並展現真實性，但未引發顯著迷因效應（無

明顯之討論串回應現象）。本研究走察未發現異質回應，顯示柯建銘在

Threads 上的支持者高度同質化。 

總之，民進黨政治人物透過 Threads 運用政治迷因元素，以幽默、自

嘲與日常化的風格形塑「自我迷因化」（memetization of the self），成為選民

的脆友。這些公開帳號的互動突顯了政治人物與選民粉絲的關係形塑，吸

引高度參與感與持續關注度。而且，整體而言，五位政治人物的首發貼文

引發更多的同質回應，顯示 Threads 平臺的同溫層效應顯著。本研究發現，

Threads 的平臺設計（討論串之回應）可能使其比其他社群平臺更易形成同

溫層效應，因為其情感化與日常化的互動模式，會強化支持者情感連結與

真實性感知。因此，當政治人物透過迷因化形塑宣傳訊息時，需更加掌握

社群媒體上迷因風格的傳播技巧，才能成功影響公眾對政治議題的認知與

態度（Rezeki et al., 2024）。 
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伍、 結論與討論：從政治同溫層 

聚粉走向異溫層對話 

首先，從本研究對政治迷因化的啟動分析看出，執政的民進黨雖然贏

得了總統寶座，但總統得票數和立委席次均未過半，導致民進黨立即反思

是否失去了一些年輕選民粉絲的支持。因此，他們將新興社群媒體 Threads

鎖定為接觸年輕族群的平臺，並在那裡啟動了政治宣傳的迷因化策略。正

如 Cannizzaro (2016) 所指出的，社群媒體的普遍性催生並助長了獨特的迷

因化概念。因此，不同政黨可以根據自己的目標，在粉絲無所不在的眾多

平臺上發起基於迷因化的政治傳播工程，包括 Threads 等新興平臺。Threads

政治迷因化，雖然是在這次選舉後才啟動的，但民進黨在選後也發現對手

國民黨和民眾黨早已利用 Line 和短影音來擄獲年輕選票。這也與過去相關

的研究一致，即政黨的市場區隔策略可以成為在社群媒體上獲得選票的有

力工具（Kulkarni, 2017; Mochla et al., 2023）。此外，民進黨選擇 Threads 的

目標除了在大選後改變特定世代（例如：年輕選民）政治意識形態，即具有

市場區隔目的之外，同時也展現出政治人物必須延續其政治生命，不斷競爭

以能達到「適者生存」的政治迷因化演化論意義（Bueno de Mesquita et al., 

2003; Dawkins, 2016）。 

第二，在 Threads 上，執政的民進黨政治人物不再依賴與網路影響者

的協作內容來提高他們的聲量；相反，他們依靠日常生活內容、自嘲或娛

樂方式來展現更平易近人的一面。這種現象本研究稱之為「自我迷因化」，

以區別於先前需與網紅合作的網路宣傳手法（Liao, 2021; Robbins, 2020）。

因此，從本研究策略執行分析結果可看出，民進黨政治人物在話題上所採

用的政治宣傳策略，大多涉及幽默政治認同與自嘲自身嚴肅形象，以及以

兒子或寵物為主題的內容，目的為展現真實性與親密感的一面，而其迷因

化效果表現於，在短時間內在 Threads 上創造極高的粉絲數、愛心（按讚）

數與回應數，從而擴大選民粉絲社群政治上的支持基礎。新興社群平臺上

運用日常生活圖文，與官方嚴肅的形象形成鮮明對比，他們的目標是呈現

出更平易近人、輕鬆幽默與更溫暖的一面，與年輕世代產生聯繫。此發現與
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過去政治迷因化研究一致，為了鼓勵選民粉絲更快參與政治，更簡單理解

的迷因化或視覺化政治圖文，有助於形成全球網路共同的政治語言，或至

少形成特定群眾討論的政治議題（Baishya, 2021; Tuters & Hagen, 2020）。目

前的研究結果也與 Highfield (2016) 在 Social Media and Everyday Politics 中

指出的現象一致，即政治人物與社群媒體上的選民粉絲，無論討論嚴肅還

是輕鬆的政治議題，往往都是由看似平庸且無關緊要的日常話題引起的。  

承上所述，過去需要與網紅合作以加強政黨、政治人物與選民溝通的

關係，在 Threads 這個新興平臺上幾乎不存在。過去在選舉目標的推動之

下，政治人物和網紅合作，不一定涉及對競選承諾、政府政策的理性辯論，

或闡明對自己有利的未來執政願景。相反，候選人和網紅直播表演，更有

助於更廣泛流行迷因的複製與融合，呈現出大量幽默有趣的政治迷因。他

們透過網友在衍生作品中的創造力、分享和傳播，建構出政治人物高人氣

的迷因形象，以完成一系列接連不斷的政治迷因化任務。如今，民進黨選

擇在 Threads 上進行政治宣傳，該黨政治人物就必須盡可能展現出更平易

近人、更容易與同溫層群眾產生共鳴的一面，以拉近與選民粉絲的距離，

從而增強民眾的政治參與度與未來政治動員之潛力。更進一步說，這種政

治人物與選民關係的建立排除了中間人網紅的作用；政治人物自身就必須

承擔所有政治迷因化任務的責任。的確，從本研究發現，民進黨政治人物

亦深刻體認到，在 Threads 上，他們自己扮演著政治網紅的角色，而粉絲則

是與之互動頻繁的觀眾。他們必須滿足選民粉絲的各種觀看與互動需求，

亦即在貼文底下留言，形成討論串之回應。例如：鄭運鵬被要求是否能分

享甚至收藏兒子的肖像照片；粉絲關心王世堅委員因公務繁忙而在立法院

吃便當的場景；或者愛貓的選民粉絲也關注蕭美琴與寵貓最新動態等互動

關係。本研究發現政治人物與選民關係的政治迷因化現象與過去研究的結

果是一致的：過去研究表明，無論政治人物如何進行自我迷因化，其目的

都是情感訴求（emotional appeal），而非政治領域常見的理性命題訴求或辯

論訴求。而其效果總是引發網路環境中的正向回饋，並使這種迷因化現象

不斷複製與模仿（Brader, 2006; Edwards, 2021; Papacharissi, 2015）。 

第三，本研究結果亦與先前探討政治人物風格的研究一致：即政治人

物在塑造專業政治形象的同時，也同時展現更實在的風格，甚至是業餘的、
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民粹主義的非專業風格（Enli, 2017）。對於本研究中民進黨運用政治迷因化

策略來說，因為其所面對的是一種回音室「粉絲聚集」（聚粉）的關係，其所

涉及的宣傳風格便是運用關懷而具有療癒感的「溫暖迷因」（warm memes），

來面對自己的選民粉絲（Chabot & Chen, 2020）；而不是旨在破壞、攻擊、

抵抗或重新利用話語立場的「武器化迷因」（Peters & Allan, 2021）；這點亦

與其他平臺（例如臉書粉專）運用誇大或負面情感迷因，以獲得社群宣傳

效果的情形有所不同（蔡明翰，2024）。不僅如此，本研究發現，透過使用幽

默和自嘲的政治迷因，政治人物往往可以展現出更溫暖的形象，即使他們

在主流媒體上被描繪得更加嚴肅或冷漠。因為溫暖迷因更有助於在社群媒

體平臺上，促進同政黨與選民粉絲的凝聚力量（Chabot & Chen, 2020; Peters 

& Allan, 2021）。 

值得注意的是，上述發現進一步顯示，Threads 的互動特性有助於增進

政黨內部團結。例如，同政黨的政治人物可相互在對方的串文下留言，吸引

彼此的選民粉絲參與回應，進而創造選民粉絲積極回應的效果。此一過程

可能進一步強化Threads上的同溫層效果（Pidkuĭmukha & Kiss, 2020; Terren 

& Borge, 2021），形成高度同質的群聚現象。過去 Grömping (2014) 對 2014

年泰國選舉期間 Facebook 回音室現象的研究表明，具有相似政治傾向的粉

絲群體會強化既有政治信仰，導致觀點日益極端化。換言之，政治迷因的

選擇性曝光可能加劇社會意見分歧，並擴大不同陣營間的訊息鴻溝。儘管

政治迷因化訊息缺乏理性討論的空間，不同陣營的選民粉絲往往又會在各

自的政治迷因社群中，選擇性接收有偏見的訊息，同時故意忽略來自對立

陣營的積極訊息（An et al., 2014）。那麼，如果政治迷因化的資源和力量失

衡，可能就會導致政治力量的差異擴大，最終影響選舉結果。而選民粉絲

群體根據政治傾向與各自陣營結盟，跟隨有利於他們支持的政治人物的迷

因化訊息，各陣營的選民粉絲群體就會形成更極端的想法或觀點，忽略了

對手陣營的所有主張，於是逐漸造成異溫層之間巨大的訊息鴻溝。因此，

儘管隨著社群媒體互動性增強，政治迷因化的現象變得更多元而複雜，對

於政治迷因化的質疑仍在公民社會中普遍存在（Theisen et al., 2020）。然

而，就本研究結果來看，政黨卻可透過啟動、策略執行與關係深化來抵制

其負面影響：政黨可創造積極的政治迷因化，如在 Threads 平臺上執行溫暖
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迷因的策略，人類因而能運用迷因的潛力來實現更大的公眾利益，而不只

是同溫層的聚粉而已。 

從上述討論方向來看，亦符合 Shifman (2014, pp. 10-35) 所提出的迷因

理論框架，強調網路迷因與整個社會文化價值互動的脈絡過程，以及受數

位媒體功能結構等層面之影響。民進黨選擇 Threads 作為政治迷因化策略

的宣傳平臺，與其政治外圍所環繞的臺灣社群媒體產業環境、網路使用習

慣或社群媒體歷史等脈絡密切相關。Threads 於 2023 年由 Meta 推出，定位

為 Instagram 的直接延伸，強調短串文與親密互動，吸引臺灣年輕族群快速

群聚（Yang, 2024）。而其短串文的介面設計與臺灣年輕選民的數位使用習

慣亦相符，例如，即時回應與輕鬆對話的文化，因而促成本研究所走察分

析的民進黨政治人物在選後迅速吸引大量跟隨者（例如王世堅註冊 2 小時

破萬追蹤）。此外，Threads 所處的全球數位產業脈絡（屬於 Meta 生態系）

與其社群媒體史（由 Instagram 進化而來）皆為民進黨提供了與其他政黨做

出市場區隔的機會，相較於國民黨和民眾黨使用的 Line（熟人社交）與短

影音（TikTok 娛樂化），Threads 的介面設計則更適合情感訴求與日常化互

動（Highfield, 2016）。本研究認為，民進黨選擇 Threads 不僅是策略考量，

也反映了社群媒體環境的聚落效應與年輕族群的文化偏好，進一步強化其

同溫層建構與情感連結（Boyd, 2010; Stanyer, 2013）。 

此外，本研究進一步以政治迷因在 Threads 上的媒介過程、文化意識形

態與溝通訴求等脈絡因素來扣連 Shifman (2014) 之見解：首先，Threads 的

「討論串」設計實促成了一種獨特的同溫層建構，例如賴清德貼文下，蕭美

琴留言「選貓還是狗」的話題引發粉絲「討論串」回應（如「我選貓」「我選

狗」）；或蕭美琴的「貓派」「貓貓樓」來互動（如「我也來幫蓋貓貓樓，2024

繼續享受民主跟自由」），顯示此媒介過程（討論串回應）強化了迷因的參

與性與擴散；其次，在文化意識形態方面，政治人物選擇 Threads 貼文，

其迷因符號具象徵意義，例如，賴清德髮型「中分」與狗（幽默自嘲）、蕭美

琴的貓（溫暖親民）、王世堅的「恰吉」與「柯學家」（政治哏）、鄭運鵬的

「月月鳥」與動漫模型（日常化）等，這些符號不僅反映其個人特質，也與

臺灣年輕族群的文化脈絡（例如：狗貓等寵物文化、動漫次文化）相呼應；

最後，在溝通訴求上，Threads 上的第一人稱與擬人化寵物貼文（如蕭美琴
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自稱「臺灣戰貓」）則突顯了情感訴求的「溫暖迷因」，與其他媒體平臺上嚴

肅爭辯的政策議題貼文或政論影音節目形成對比，可進一步拉近與選民粉

絲的距離。本研究認為，Threads 的功能設計特性與特殊的迷因傳播過程，

共同強化了屬於 Threads 上特有的同溫層效應，但也為突破同溫層提供了

可能性，例如，未來可透過溫暖迷因的情感訴求來促進政治跨世代之對話。 

綜上所述，本研究期盼，透過政黨選擇在同區隔、甚或不同區隔之社

群媒體上培養粉絲，小小文字串可能亦可編織成涵納更廣的同∕異溫層對

話，塑造政治人物與多元選民粉絲之間直接的互動關係。本研究走察過程

中仍有發現，極少數非民進黨支持者在民進黨政治人物的迷因串文下留

言，集中在對政策的質疑（如經濟問題或兩岸關係等），或對政治迷因化策

略的批評（如認為過於輕鬆或缺乏實質），以表達異溫層的觀點或只想有不

同聲音的回應，例如：「希望您能解決通膨的問題，漲得真的很誇張，東西

漲了就不會降了……」「無聊！臺灣沒有別的正經事要辦嗎？阿共打來是

要在脆上打嗎？」或者「我不喜歡大多數的民進黨，也不喜歡言而無信的

政客，但我要謝謝您的健保欠費脫鉤與長照……解救我們一家人，雖然政

治理念跟我不同，但我深深感激您的這兩項德政」等異質回應。6 這類非支

持者之回應頻率，雖因 Threads 的演算法傾向推播同質內容給同溫層而顯

得非常不頻繁（Terren & Borge, 2021），卻顯示出政治迷因化的策略模式，

仍可能成為跨越政治陣營的對話起點，引導臺灣社會解決政治認同差異，

走向合作與共存，以串文創作與對話凝聚共識，找尋我們共同未來的機會，

而未來研究亦可搜集更多異質迷因或異質回應，以作為政治傳播探索之新

方向。誠如 Milner 在 The World Made Meme 書中所闡述的，政治迷因化過

程正在為多元公共對話創造機會（Milner, 2016, pp. 151-184）；道金斯亦曾

於 The Selfish Genes 書中斷言，透過人類的想像力，迷因可能比基因更能

有效創造持久的人類文化（Dawkins, 2016）。進一步而言，本研究建議：各

政黨無論在選舉過程中或選後，於擬定、宣傳政策，或向選民傳達施政理

                                                                                                     

6
 引文來自研究期間，走察本研究相關案例的 Threads 串文時，偶然發現之極少數異質回

應，這些回應並未引起同溫層回應形成討論串，亦未引發政治人物回應或新聞媒體關

注，屬於非本研究架構下的極端資料，因此以原串文匿名方式處理並置放於此，僅作

為本研究討論政治實務議題之延伸，並提供作為未來研究建議參考。 
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念之時，應運用社群媒體的平臺力量，促進更加高度真實性的政治訊息傳

播，再輔以幽默而富有溫暖親密感的風格與公眾溝通，將是彌合政治人物

與不同政黨認同的選民粉絲之間鴻溝的有效方式（Laineste & Voolaid, 2017; 

Papacharissi, 2015; Stanyer, 2013）。 

本研究運用走察法，選擇 7 位民進黨政治人物（蔡英文、賴清德、蕭

美琴、王世堅、鄭運鵬、柯建銘、吳崢）作為立意抽樣之個案，主要考量

原則是個案皆在 2024 年大選後積極參與 Threads 運作，具執行政治迷在化

策略的高主動性，且運用迷因化討論串與其選民粉絲互動性高，適合用來

分析政治迷因化的策略目標、執行與關係風格形塑。本研究在資料方面，

並列呈現政治人物的貼文與臺灣 13 家主流網路新聞的媒體報導，並結合脆

友們留言的討論串回應等來增強資料厚度，用以綜合互文走察分析具代表

性之民進黨政治迷因化 Threads 串文。然而，由於大選後網路媒體政治新

聞的編輯題材（包括選擇符合新聞組織利益之政治人物報導）選擇性與走

察法研究者的主觀性，可能會造成本研究在詮釋與分析資料上的偏見。未

來研究應包括更廣泛的新聞互文資料來源，並且納入其他政黨做更全面的

案例比較分析，以增強本研究結果的概推性（generalization）。另外，本研

究建議：未來亦可結合量化研究的網路調查方法，直接搜集更廣泛脆友之

使用經驗與政治參與意見，以便更能客觀瞭解在此類政治社群媒體中，選

民粉絲與政治人物之間的關係深化程度。 
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附錄1 

民進黨政治人物 大選後
「首發貼文」的選民粉絲同質∕異質回應

項

目 

政 治 人 物 

（帳號） 
大選後首發貼文 

選民粉絲同質回應 

（列舉） 

選民粉絲異質回應 

（列舉） 

1 賴清德 

候任總統 

@william_chingte 

報告小英總統，跟你比

起來，我已經贏在起跑

點，因為我的副總統比

你的好。 

(https://www.threads.net/

@tsai.hsiang1117/post/

C2PyV2zPZP7) 

 「哈哈哈哈哈哈哈哈有風度

到不行！」 

 「小賴跟小英都是我選過最

好的總統」 

 「謝謝小英姐姐💝為臺灣贏

德美💖美德贏臺灣揪咪💕」 

 「為了來這裡看你，還真不容

易🤭」 

 「看到這串，真心感受到在臺

灣的民主真的不斷在進步！

可喜可賀👍」 

 「簡潔有力說話爽快 自嘲笑

哏給滿分💯」 

 「威廉總統好可愛😘」 

 「自嘲的幽默是溝通的開始！」 

 「不知道你們在high

什麼？817 萬票掉到

558萬票；不知道失去

民心嗎？」 

 「意思是連副總統都

做不好了？」 

2 蕭美琴 

候任副總統 

@bikhimhsiao 

聽說在這裡講話可以比

較輕鬆一點😺 

(https://www.threads.net/

@bikhimhsiao/post/C2M

CyQuSBRb) 

 「可以學月月鳥放飛自我😁」 

 「報告副總統、選完了、可以

稍解嚴肅、放鬆心情」 

 「偶像！！我也是貓派 +1」 

 「美琴好美😍」 

 「我也來幫蓋貓貓樓，2024

繼續享受民主跟自由（如圖）」 

 「來了！終於開通了！等很久

了～😽😻那天我是握著 20

幾年前在球場偶遇時，給您簽

名的球看開票的！😺」 

 「準副總統好！  國家有你

真好！謝謝您一直以來為這

塊土地付出的愛♥」 

 「可怕 這串怎麼都是貓科啊」 

 「我花蓮貓 蕭副好♥」 

 「醬：大家都在蓋貓貓樓我不

能在這嗎」 

（無） 
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項

目 

政 治 人 物 

（帳號） 
大選後首發貼文 

選民粉絲同質回應 

（列舉） 

選民粉絲異質回應 

（列舉） 

3 王世堅 

新任立法委員

@shihchien0101 

聽到了 聽到了 我這不

就來了嗎？我是恰吉，

柯學家－王世堅，我回

到立法院了，謝謝大家

支持！ 

(https://www.threads.net/

@shihchien0101/post/C2

RF5sryhPU) 

 「歡迎堅哥，歷久彌堅！！」 

 「列隊歡迎😎😎😎拍手……

脆綠需要的戰將」 

 「註冊兩小時破一萬追蹤是

什麼恰吉之力！」 

 「恰吉，立院牛鬼蛇神要勞你

費心了」 

 「一個比一個強，到底誰是流

量王！」 

 「一諾千金，誠信至上的真男

人來啦。當年看到高空彈跳畫

面，真心覺得有勇氣！未來加

油，祝福堅哥」 

 「等你等得好苦呀！恭喜堅

哥回到立法院！！堅哥我愛

你！堅餃在這裡！🥟🥟」 

 「辣個男人回來啦😂😂😂歡

迎恰吉」 

 「請問立委今年聖誕節可以

舉辦一個立院交換禮物大賽

嗎？我好期待你準備的啊」 

 「絕對是本日最興奮的訊息

✉！大愛世堅😍」 

（無） 

4 鄭運鵬 

前立法委員 

@niceponpon0602 

助理告訴我，脆是廢文

天堂？！這可不是我的

專長，我專門寫正經深

奧的倉鼠、怪物彈珠、

玩具文。 

(https://www.threads.net/

@niceponpon0602/post/

C2J9bbrRViA) 

 「鄭運鵬兒子的爸爸 我今天

買了兩組你的 Line貼圖非常

實用✌」 

 「月月鳥有玩龍族拼圖或怪

物彈珠嗎 想加好友」 

 「你是不是對自己有什麼誤

會？最強廢文立委不是你嗎？

哈哈哈🤣」 

 「你兒子知道你在這裡發廢

文嗎？哈哈」 

 「好想看月月鳥發深度文！」 

 「可以寫德德文嗎」 

 「上班摸魚發現月月鳥居然

加入脆😻肯定是熱烈歡迎公

公 不是我是說德德爸爸在這

裡寫一些正經深奧的內容」 

 「月月鳥請盡量在這裡發揮

專長！！！！！好期待」 

 「期待一本正經的發廢文，謝謝

鄭運鵬兒子的爸爸🙌🙌🙌」 

 「沒錯是廢文天堂 你要不要

來開見面會啊？？？？？你知道嗎

我們很想看你跟你兒子😍」 

（無） 
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項

目 

政 治 人 物 

（帳號） 
大選後首發貼文 

選民粉絲同質回應 

（列舉） 

選民粉絲異質回應 

（列舉） 

5 柯建銘 

立法立委民進黨 

立法院總召 

@cmkerker 

黨團總召其實最好的詮

釋：總是很多著急，假

裝不著急。 

(https://www.threads.net/

@cmkerker/post/C2ct_F4

Rlz0) 

 「柯老，您終於來了🎊🎊🎊 

🎊🎊」 

 「最近看了總召您的訪談，提

到『事到盛時當謹慎，境當逆

處乃從容』給自己很大的啟

發慚愧自己以前對總召多所

誤解，祝福總召健康，臺灣前

行」 

 「總召你自介直接打『萬年

總召』🤣」 

 「有智慧、穩人心又用功讀書

的總召爺爺來了～」 

 「總召承擔一切，非常了不

起！！加油！！」 

 「總召的大頭貼也太日常了

好喜歡😍😍」 

 「總召 對不起 以前誤會你 

但現在的我只有對你心生佩

服 滿滿的尊敬 也希望總召

能身體健康 繼續帶領臺灣走

出困境 總召 真的很感謝你」 

 「萬年總召好 『虛幻事實 

事實虛幻』40 載在現場見證

法案的誕生 法案的死亡 致

命決定 如何演繹 重新來過

擁有政治詩人的痛楚和熱情 

平凡裡的不凡」 

 「總召好，在立院教父的面

前，自稱是戰神的根本連提鞋

的資格都沒有。加油！」 

 「謝謝總召總是在我們覺得

不安焦慮的時候，接受訪問讓

我們安心！有您在民進黨真

的太好了，謝謝您！我新竹人

我驕傲！！！」 

（無） 



新興社群媒體之政治迷因化： 廖凱弘 
以 2024 年臺灣總統大選後民進黨在 Threads 的案例研究 

80 

The Memetization of Politics  
on Emerging Social Media: 

A Case Study of the Democratic Progressive  
Party’s Use of Threads After Taiwan’s 2024  

Presidential Election* 

Kai-hung Liao** 

Abstract 

This study explores how the Democratic Progressive Party (DPP) 

employed the “memetization” of politics on Threads following Taiwan’s 2024 

presidential election. Lai Ching-te won with 40.05% of the vote, but the DPP 

faced a minority government and declining youth support, prompting a shift to 

using Threads to engage younger generations. Through the use of the 

walkthrough method and axial coding, this study analyzes the DPP’s 

memetization process across three dimensions: 1. Objective activation, which 

is the selection of Threads to attract the attention of younger generations; 2. 

Propaganda strategies, where politicians use first-person narratives, pets, and 

family members in meme posts to depict daily life, and leverage humor and 

warm memes to foster closer connections with voters and increase their 

followers; 3. Relationship style, which is when politicians act as political 

influencers, and engage in memetization of the self with emotional appeals, 

using threaded conversations to boost likes and comments, amplifying echo 

chamber effects. The findings indicate that warm memes enhanced both 

internal unity and emotional ties with supporters. The media processes and 

cultural symbols of Threads strengthened echo chamber effects but also offered 

the potential to transcend these effects. Future research could examine other 
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political parties and the influence that memetization has on voting behavior, 

cross-ideological interactions, and intergenerational dialogue. 

Keywords: Threads, Threaded Conversations, Memetization of Politics, Warm 

Memes, Social Media 
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